
 

 

 

 

PREPARATION AU CONCOURS ATSEM 

(Agent Territorial Spécialisé en Ecoles Maternelles) 

(105h de formation) 

 

 

Public visé : 
Toutes personnes souhaitant intégrer la fonction publique territoriale en tant 

qu'ATSEM en passant le concours externe de catégorie C. 

 

Objectifs : 
 

• Acquérir les connaissances nécessaires pour savoir répondre aux QCM du 

concours. 

• Savoir se présenter à l'oral, exposer son parcours professionnel, sa motivation, 

et répondre aux questions du jury. 

 

A l'issue de la formation, le stagiaire pourra se présenter au concours d'ATSEM et 

ainsi intégrer un poste dans une école maternelle. 

 

Prérequis : 
Etre titulaire du CAP Petite Enfance ou mère/père d'au moins 3 enfants. 

 

Durée : 
Dates : 

Du 9/06/2025 au 27/06/2025 (105 H de cours) 

2 jours de révisions avant le concours qui a lieu en octobre. (date à déterminer) 

Mise en situation orale pour les candidates admissibles. (date à déterminer) 

 

Lieu : 

Campus des Métiers 

164 Avenue John Kennedy 

36000 Châteauroux (nous y louons une salle) 

 

 



Déroulé de la formation : 
 

Préparation à l'écrit : (70h) 

 

1) Introduction: 

Le concours (contenu,déroulement,recrutement,nomination) 

Le métier d'ATSEM 

L'école maternelle (entrée,programme,évaluation des élèves...) 

2) Organisation et fonctionnement des collectivités locales 

3) Hygiène et sécurité (dont gestes de premiers secours) 

4) Développement et alimentation de l'enfant 

5) Rôles de l'ATSEM 

6) Exercices d'applications pour chaque thème 

7) Entraînement à l'examen : 

- QCM type examen et corrections en groupe. 

- Des sujets et leur corrigé sont envoyés par mail. 

 

Préparation à l'oral et coaching (35h) 

 

1) Introduction : déroulement de l'oral 

Apprentissage des différents plans pour présenter l'oral: 

• Plan : avantages et inconvénients 

• Plan thématique 

• Plan chronologique 

• Plan causes/conséquences 

2) Comment gérer son stress et son émotion . 

3) Entretien individuel et en groupe à partir de questionnaires type « oral 

ATSEM »   

4) Le verbal et le non verbal 

Différents thèmes présenter sous formes oral et de schémas à critiquer 

5) Vidéo d'oraux à critiquer 

Mise en situation 

6) Jeu de rôles 

 

Moyens pédagogiques, techniques et d'encadrement : 

 
La formation est assurée par Vicky Labesse (Enseignante, diplômée BAC +4) 

Supports de cours: 

Manuels: 

Réussir le concours d'ATSEM, Gassier 

ATSEM annales, Brigitte Lepage 

Annales concours d'ATSEM, Prépa Santé 

http://www.interieur.gouv.fr (réforme des collectivités territoriales) 

http://www.interieur.gouv.fr/


Annales de concours sur internet. 

Les  cours se déroulent dans une salle de conférence de 25 places, équipée d'un 

tableau blanc, d'un  ordinateur et d'un vidéoprojecteur . Une salle informatique et un 

CDI sont à disposition pour d'éventuelles recherches . 

 

 

Suivi et évaluation : 
Tout au long de la formation des QCM type examen sont effectués et des évaluations 

sur les calculs à savoir pour le concours. 

La réussite au concours sanctionne la réussite de la formation. 

Les évaluations à chaud et à froid sont faites systématiquement. 

 
 

 

 

 
 
 
 


